
Объекты спорта 

 

Для обеспечения разнообразной двигательной активности 

воспитанников в Учреждении оборудованы и функционируют следующие 

объекты спорта: 

1. Спортивный зал. 

Функциональное назначение:  

- проведение утренней зарядки, занятий по физической культуре во 

всех возрастных группах, 

- проведение спортивных праздников, развлечений всех возрастных 

группах; 

- проведение соревнований, в том числе с участием родителей 

(законных представителей) воспитанников. 

Оборудование спортивного зала включает разнообразный спортивный 

инвентарь для физического развития детей разного возраста (мячи, обручи, 

гантели, флажки, ленты, скакалки, мешочки для метания и др.); 

гимнастические скамейки, канат, дуги для подлезания и др. 

Для коррекционной работы используются разнообразные дорожки, 

колючие, ребристые, массажеры для ног, рук, гимнастические палки, обручи, 

гимнастические скамейки используются для ходьбы, ползания на спине и 

животе и др. 

 

 
 

2. Спортивная площадка. 

Функциональное назначение: 

- проведение занятий по физической культуре на открытом воздухе (в 

группе общеразвивающей направленности для детей 5-6 лет и группе 

общеразвивающей направленности для детей 6-7 лет), 



- проведение утренней зарядки, спортивных праздников и развлечений 

на открытом воздухе, 

- проведение соревнований, в том числе с участием родителей 

(законных представителей) воспитанников 

- освоение элементов спортивных игр (баскетбола, волейбола, 

футбола). 

 

 

 

 


